
Adler Ortho Aktiv Kapseln
Ernährungsspezifische Ergänzung zu Schüßler Anwendungen

Elasto Flex Adler Ortho Aktiv 1:      
Calcium wird zur Erhaltung normaler Zähne benötigt 
Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut, der Zähne und 
 des Zahnfleisches sowie der Blutgefäße bei 
Kupfer trägt zu einer normalen Haut- und Haarpigmentierung bei 
Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei 
Zink  trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nägel bei 
Enthält Vitamin E und Molybdän 

Calcium Plus Adler Ortho Aktiv 2:      
Calcium wird für die Erhaltung normaler Knochen benötigt 
Vitamin D trägt zu einem normalen Calciumspiegel im Blut und zur Erhaltung normaler Knochen bei 
Vitamin K trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei 
Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativen Stress zu schützen und trägt zu einer normalen Kollagenbildung 
 für eine normale Knorpelfunktion und Funktion der Knochen bei 
Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen und trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei 
Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel und zur Erhaltung normaler Knochen bei

Eisen Immun Adler Ortho Aktiv 3:         
Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion, zu einem normalen Energiestoffwechsel, 
 zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin, zu einem normalen Sauerstofftransport 
 im Körper sowie zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Vitamin A trägt zu einem normalen Eisenstoffwechsel und normalen Funktion des Immunsystems bei 
Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme, trägt zu einer Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung und 
 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver körperlicher Betätigung bei 
Selen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei und trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Kupfer trägt zu einem normalen Eisentransport im Körper bei 
Enthält Ginkgo biloba         
 
Arterio Plus Adler Ortho Aktiv 4: 
Vitamin C  trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße bei, trägt dazu bei, 
 die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel und einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei 
Vitamin B9 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel und zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
Vitamin B12 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei 
Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei 
Enthält einen Extrakt aus Schwarzem Pfeffer         
      
Kalium Energie Adler Ortho Aktiv 5: 
Kalium  trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und einer normalen Muskelfunktion bei 
Niacin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Thiamin  trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems und 
 zur normalen psychischen Funktion bei 
Riboflavin trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Pantothensäure trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zur Verringerung von Müdigkeit und 
 Ermüdung und zu einer normalen geistigen Leistung bei 
Biotin trägt zur normalen psychischen Funktion, normalen Funktion des Nervensystems und 
 zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
Folsäure trägt zu einer normalen psychischen Funktion und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Vitamin B12  trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
Enthält Lecithin



Pankrea Plus Adler Ortho Aktiv 6:         
Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei
Niacin, Thiamin, Riboflavin, Pantothensäure, Biotin, Folsäure, Vitamin B12  trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel, zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
 trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Mangan trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei und trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativen Stress zu schützen 
Kupfer  trägt zu einer normalen Hautpigmentierung bei und trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativen Stress zu schützen 
Enthält Alpha-Liponsäure           
    
Magnesium Plus Adler Ortho Aktiv 7:         
Magnesium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des Nervensystems, zu einer normalen  
 Muskelfunktion, zur normalen psychischen Funktion und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen psychischen Funktion, zu einer normalen 
 Herzfunktion und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei       
 
Knorpel Plus Adler Ortho Aktiv 8:         
Biotin, Niacin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei 
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute, Haut, Sehkraft und zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei 
Zink trägt zu einem normalen Vitamin A-Stoffwechsel und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei
 trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen und Bindegewebsbildung bei; 
 trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Enthält Chondroitinsulfat, Glucosaminsulfat          
          
Basen Plus Adler Ortho Aktiv 9:  
Enthält Dolomit, Propolis und Zinnkraut           
        
Leber Metabol Adler Ortho Aktiv 10:        
Cholin trägt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und zu einem normalen Fettstoffwechsel bei 
Vitamin E, Vitamin C, Selen    trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativen Stress zu schützen 
Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel bei und trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativen     
 Stress zu schützen 
Thiamin, Niacin, Pantothensäure, Vitamin B12    trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
Riboflavin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei; trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel bei 
Biotin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei 
Enthält Artischockenextrakt, L-Glutathion, Alpha-Liponsäure, Chlorella-Algen, Bärlauchextrakt
   
Silizium Plus Adler Ortho Aktiv 11:        
Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei 
Selen trägt zur Erhaltung normaler Nägel und Haare bei 
Biotin  trägt zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut bei 
Zink trägt zur Erhaltung normaler Haare, Haut und Nägel bei      
Enthält natürliches Silicium aus Bambus   
   
Detox Basic Adler Ortho Aktiv 12:     
Enthält Papain und Bromelain sowie Brennnesselextrakt und Artischocke   
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